
 
     Kreuzer Yacht Club Deutschland e.V. 
  
     Bordapotheke 
     (zusätzlich zur Erste-Hilfe-Ausrüstung) 
 
 
Lfd. Nr. 
Medizin 
zur See 

Berufs-
schiff. 

Krankheit 
Medikament 

Medikamenten- 
vorschlag 

Küste See Eigene Nr. 
Verfall 
Verbrauch 

 
 

  
Erkrankung der Atmungsorgane 

    

1 
2 
3 
3.1 
3.2 

1 
2 
4 
5 
6 

Lösendes Hustenmittel  
Husten dämpfende Mittel 
Asthmatabletten 
Asthma-Aerosol  
Corticoidhaltiges Dosieraerosol  

Ambroxol, Acetylcystein 
Codein  
Teophyllin 
Fenoterol 
1 FI.  

40 
20 
40 
1 Fl. 
1 Fl. 

100 
40 
50 
1 Fl. 

 

   
Erkrankungen von Herz und Kreislauf 

    

4 
5 
5.1 
6 
7 
7.1 

7 
8 
8a 
9 
10 
10.1 

Herzmuskelschwäche 
Herzkranzgefäßverengung 
Herzanfall (Angina pectoris) 
zu hoher Blutdruck  
zu niedriger Blutdruck  
für stärkere Harnausscheidung  

Metildigoxin 0,1 
Isorbiddinitrat 20 mg 
Glyceroltrinitrat-Spray 
Nifedipin 10 mg 
Norfenefrin 
Furosemid 40 mg 

50 
20 
1 Fl. 
20 
20 
20 

100 
40 
1 Fl. 
20 
20 
40 

 

   
Erkrankungen der Verdauungsorgane 

    

8 
8.1 
9 
10 
11 

12 
12.1 
11 
16 
19 

Übersäuerung des Magens 
Magengeschwüre 
Übelkeit, Erbrechen 
Durchfall 
Verstopfung 

Aluminiumhydroxid 
Ranitidin  
Metoclopramid 
Loperamid 
Bisacodyl  

20 
 
20 
20 
10 

50 
20 
50 
50 
30 

 

   
Erkrankungen der Blase und Nieren 

    

12 36 Harnwegsinfekte Co-trimoxazol 20 40  
   

Schmerzmittel 
    

13 
14 
15 

22 
23 
24 

leichte Schmerzen, Fieber  
starke Schmerzen  
schwere Schmerzen  

Acetylsalicylsäure 500 mg 
Metamizol-Na 50 mg 
Tidin + Naloxon 

20 
20 
10 

50 
50 
30 

 

   
Beruhigungs- und Schlafmittel 

    

16 
17 

27 
28 

Pflanzliches Beruhigungsmittel 
Stärkeres Beruhigungsmittel 

Pflanzenextrakte 
Diazepam 5 mg 

50 
20 

50 
50 

 

   
Mittel gegen Allergien 

    

18 
19 

32 
33 

leichte Allergieformen  
schwere Allergieformen 

Antihistaminika 
Corticosteroide 

20 
30 

20 
30 

 

   
Mittel gegen Seekrankheit 

    

20.1 
20.2 
20.3 
20.4 

34 
 
35 

Tabletten, Dragees 
Kaugummi 
Zäpfchen 
Pflaster 

Dimenhydrinat 
Dimenhydrinat 
Dimenhydrinat 
Scopolamin 1.5 

20 
10 
10 
10 

40 
20 
20 
20 

 

   
Antibiotika 

    

21 
22 
23 

 bakterielle Infektionen 
desgleichen 
desgleichen 

Co-trimoxazol 
Penicillin 1 000 000 E 
Tetracyclin 100 mg 

10 
12 
20 

20 
24 
40 

 

   
Salben 

    

26 
27 
28 
30.1 
30.2 

74 
 
76 
 
80 

Juckreiz, Allergie, Sonnenbrand 
Herpes, Virusinfektionen 
Hautpilz, Fußpilz 
Blutergüsse, Prellungen 
Schmerzen, Rheuma 

Antihistamin-Präparat 
Aciclovirhaltiges Präparat 
Clotrimazolhaltige Creme 
Heparinhaltiges Präparat 
Diclofenachaltiges Präp. 

1 Tube 
1 Tube 
1 Tube 
1 Tube 
1 Tube 

2 Tub. 
2 Tub. 
2 Tub. 
2 Tub. 
1 Tube 

 

 
31.1 
33 
36 
35.1 

 
81 
86 
90 
88 

 
Augentropfen 
Ohrentropfen 
Nasentropfen in Einzelportionen 
Mittel zum Gurgeln und Mundspülen 

 
Antibiotische Augentropfen 
Antibiobische Ohrentropfen 
Oxymetazolin-Hcl 0.05 %ig 
Hexetidin 

 
1 Fl. 
1 Fl. 
30 St. 
1 Fl. 

 
2 Fl. 
1 Fl. 
60 St. 
1 Fl. 

 

 


